FORMATION
CONTINUE

Le Relais Petite Enfance de Terres de Montaigu
s'engage dans votre parcours de formation

et vous propose un programme

pour 2024-2025.

TERRES DE
MONTAIGU



COMPRENDRE LES EMOTIONS
POUR MIEUX ACCOMPAGNER
L'ENFANT AU QUOTIDIEN

2 jours de formation les lundis
7 et 14 octobre 2024 au Dynapodle,
Montaigu-Vendée

Objectif : Comprendre le role

des émotions et leurs manifestations afin
de favoriser le développement

des compétences émotionnelles

de I'enfant mais aussi de I'accompagner
dans les échanges émotionnels

et les régulations éventuelles

Programme :

- Repérer les besoins fondamentaux
satisfaits et non satisfaits, les mettre
en lien avec I'expression émotionnelle
de I'enfant et ajuster son
accompagnement

- Analyser ses propres mécanismes
de gestion émotionnelle pour mieux
accompagner lI'enfant au quotidien

- Accueillir et accompagner les émotions
de I'enfant en étant a I'écoute de ses
ressentis avec les mots adéquats et /ou
des sighes non verbaux empathiques

- Aider I'enfant a mieux appréhender
son propre fonctionnement émotionnel
en utilisant des jeux et ressources
pédagogique appropriées

- Développer une démarche
de questionnement sur ses pratiques
et son accompagnement afin d'adopter
une posture bientraitante

Formation proposée par Planéte Enfance

Date limite d'inscription le vendredi
2 aoUt 2024

SAUVETEUR SECOURISTE DU
TRAVAIL- RECYCLAGE (MAC)

1journée de formation le lundi
2 décembre 2024 au Dynapodle,
Montaigu-Vendée

Prérequis : Le dipléme SST (ou son
recyclage) doit dater de moins de 2 ans.

Objectif : Effectuer une révision globale
de tous les gestes de secourisme

et une actualisation des technigques

de secourisme.

Programme :

- Situer son role de SST dans
I'organisation de la prévention
et des secours

- Protéger de fagon adaptée,
examiner la victime

- Garantir une alerte favorisant l'arrivée
de secours adaptés au plus pres
de la victime

- Secourir la victime de maniere
appropriée

- Caractériser et participer a la maitrise
des risques professionnels par
des actions de prévention dans une
situation de travail

Formation proposée par Expersona

Date limite d'inscription vendredi
27 septembre 2024



COMMUNICATION
ET ORGANISATION

3 jours de formation les lundis 16
décembre 2024, 6 et 27 janvier 2025
au Dynapéle, a Montaigu-Vendée

Objectif : Travailler en équipe avec
des outils efficaces et en adoptant
une communication constructive
et bienveillante.

Programme :

- Mettre en place les outils et les
procédures de commmunication

- Communiquer en adaptant son discours

et son attitude en fonction de son
interlocuteur

- Exprimer ses besoins et émotions
au sein d'une équipe professionnelle

- Utiliser les technigues de résolution
de probleme en cas de situation
conflictuelle

- Utiliser les outils de planification RH
et de gestion des taches quotidiennes

Formation proposée par CEMEA

Date limite d'inscription vendredi
11 octobre 2024

SAUVETEUR SECOURISTE

DU TRAVAIL

2 jours de formation les lundis
3 et 10 mars 2025 au Dynapdle,
Montaigu-Vendée

Objectif : Etre en mesure d'intervenir
face a une situation d'accident du
travail et de contribuer a la prévention
des risques professionnels dans son
environnement de travail

Programme :

- Situer son réle de SST dans
I'organisation de la prévention
et des secours dans I'entreprise

- Protéger de fagon adaptée, examiner
la victime

- Garantir une alerte favorisant l'arrivée
des secours adaptés au plus pres
de la victime

- Secourir une victime de maniére
appropriée

- Caractériser et participer a la maitrise
des risques professionnels par des
actions de prévention dans une
situation de travail

Formation proposée par Expersona

Date limite d'inscription le vendredi
20 décembre 2024



LA DEMARCHE
D'OBSERVATION AUPRES

DE L'ENFANT

2 jours de formation les lundis
12 et 19 mai 2025 au Dynapadle,
Montaigu-Vendée

Objectif : Etre sensibilisé a la démarche
d'observation et étre en mesure
d'utiliser cet outil au quotidien pour

ajuster au mieux son accompagnement.

Programme :

- Créer et utiliser une grille/fiche
d'observation

- Affiner son sens de 'observation
par I'analyse du langage corporel

- Analyser ses observations et ajuster
son accompagnement

- Partager ses observations de maniére
objective et adaptée en fonction
des interlocuteurs

- Développer une démarche de
guestionnement sur ses pratiques
et son accompagnement.

Formation proposée par CEMEA

Date limite d'inscription le vendredi
7 mars 2025

CONTACTEZ
LE RELAIS PETITE
ENFANCE

PRENEZ RENDEZ-VOUS
En ligne, depuis Mon Espace
en Ligne sur le site internet
de votre commune.
Accés 24h/24, 7j/7. Gratuit.
Les rendez-vous ont lieu au Relais
Petite Enfance a Mon Espace
Familles et Santé :
- Tous les lundis

de 11h a 20h
. Tous les mercredis

de 8h30 a 17h30
- Un samedi sur deux

de 9h30 a 12h30

UNE QUESTION ?
Envoyez-la par mail a:
rpe@terresdemontaigu.fr

Permanences téléphoniques :
02 5194 04 62

Du lundi au vendredi
de 13h30 a 15h30

\l HICM ESPACE PAMRLLES ET SANTE
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OFFRE DE FORMATION
CONTINUE POUR

LES ASSISTANTS
MATERNELS

Comme tout salarié, vos formations peuvent avoir lieu sur votre temps
de travail. Nous vous accompagnons en cas d'interrogations sur les modalités
administratives et financieres.

N'hésitez pas a orienter vers nous vos parents employeurs sur la question
du remplacement. Une offre d'emploi peut étre diffusée par notre service.

Les inscriptions seront validées par ordre chronologique de demande.
Si une premiere session de formation est compléte, une nouvelle date
pourra étre proposée par I'organisme en fonction du nombre

de professionnels en attente.

Vous pourrez vous inscrire sur le portail citoyen a compter de la rentrée,
en nous contactant par mail ou téléphone auparavant.

INSCRIPTIONS, MODE D'’EMPLOI

Inscription par « Mon Espace en Ligne »
ou « Mes démarches en Ligne »
accessible depuis le site internet

de votre commune.

Adresse mail obligatoire afin d’étre
prévenue en cas d'annulation




Conception : Terres de Montaigu
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ALLOCATIONS retrglte
FAMILIALES services

TERRES DE
MONTAIGU




